
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりだより 

 どこまで足が上げられるかな?? 

 

～体操教室 ～ 

 届くかな?? 

手型の上に手をついて、 

動かずにそのままじっとするよ!! 

 ハイハイ競争!! 

2021年 12月 

 マットの上を転がるよ!! 



 

 

 

 

 

元気いっぱいのひまわり組さんは、止まること

ができず、ずっと走り回っていました。 

 
マットの上を滑り降りるよ!! 

でも、ジャンプしてしまいました 


